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卐 सिे भिन्तु सुखखनः सिे सन्तु ननरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

आपका हर दिन खुलशयों से भरा हो!  

एन सी इ आर टी पर आधाररत  

प्यारे बच्चों जैसा कि आप सबिो पता है, 
िल(29 अगस्त) खेल जगत िे जादगूर 
ध्यानचंद िा जन्म ददवस है क्यों ना आज 



उनिे जन्मददवस पर उनिे बारे में ज्ञान अर्जित 
किया जाए! 



मेजर ध्यानचंद ससहं िा जन्म 29 अगस्त 1905 िो प्रयाग 
(अब इलाहाबाद), उत्तर प्रदेश में हुआ था । 1922 में 
प्राथसमि सशक्षा िे बाद सेना िे पंजाब रेर्जमेंट में बतौर 
ससपाही भती हुए ।1927 में 'लंदन फ़ॉिस्टोन फेर्स्टवल' में 
उन्होंने अंग्रजे ह़ॉिी टीम िे खखलाफ 10 मैचों में 72 में से 
36 गोल किए । 1928 में एम्सटरडैम, नीदरलैंड में समर 
ओलंपपि में सेंटर फारवडि पर खेलते हुए उन्होंने तीन में से 
दो गोल दागे । भारत ने यह मैच 3-0 से जीतिर स्वर्ि 
पदि हाससल किया ।1936 में बसलिन समर ओलंपपि में 
फाईनल मैच िे पहले हुए एि दोस्ताना मैच में जमिनी िो 
हराया । पहले हाफ ति 1-0 से आगे चल रही भारतीय 
टीम ने दसूरे हाफ में सात गोल दाग ददए । मैच देख रहे 
एड़ॉल्फफ दहटलर अपनी टीम िी शमिनाि हार से 
बौखलािर बीच में ही मैदान छोड़िर चले गए । 1948 में 
42 वर्षों ति खेलने िे बाद ध्यानचंद ने खेल से संन्यास 
ले सलया । 



मेजर ध्यानचंद ने ह़ॉिी िे जररये देश िा आत्मगौरव 
बढाया है । भारतीय जनमानस में ह़ॉिी िे पयािय िे रूप 
में आज भी उनिा नाम रचा-बसा है । भारत सरिार ने भी 
उनिे सम्मान िे सलए िोई िसर नहीं छोड़ी है । उनिा 
जन्मददवस भारत में राष्ट्रीय खले ददवस िे रूप में मनाया 
जाता है । ददल्फली िा ध्यानचंद स्टेडडयम उनिे नाम पर है 
। उनिी याद में सरिार ने ध्यानचंद पुरस्िार रखा है । 
उन पर डाि दटिट भी जारी किया गया है ।भारत िे 
अलावा पवश्व िे अनेि ददग्गजों ने भी ध्यानचंद िी 
प्रततभा िा लोहा माना है । कििेट िे महानायि सर ड़ॉन 
ब्रेडमेन ने ध्यानचंद िे सलए िहा है- "वह कििेट िे रनों 
िी भांतत गोल बनाते है" | जमिनी िे एि 
संपादि ने  ध्यानचंद िी उत्तम खेल िला िे बारे में इस 
तरह दटप्पर्ी िी है- "िलाई िा एि घुमाव, आँखों देखी एि 
झलि, एि तेज मोड़, और कफर ध्यानचंद िा जोरदार गोल" 
| पवयना में एि िलािार ने अपनी पेंदटगं में ध्यानचंद िो 
आठ भुजाओं वाला बनाया |  ध्यानचंद िे खेल से प्रभापवत 



दहटलर ने उन्हें जमिनी में बसने िा न्योता ददया । देशभर्क्त 
से लबरेज ध्यानचंद ने उनिे इस प्रस्ताव िो पवनम्रतापूविि 
ठुिरा ददया । 

लीवर िैं सर जैसी लंबी बीमारी िो झेलते हुए वर्षि 1979 में 
मेजर ध्यानचंद िा देहांत हो गया | 

छात्र िायि- 

लगभग 200 शब्दों में “खेलो इंडडया पढो इंडडया” पर तनबंध 
सलखें 

िुमारी पपिंी “िुसुम”  
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