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सुप्रभात बच्चों आज पाठ -9 अदिसंा और पे्रम किानी के अन्तर्गत अंर्ुललमाल एवं मिात्मा बुद्ध जी के 
बारे में अध्ययन करेंर्े।  

 

डाकू अंरु्ललमाल मर्ध राज्य के जंर्लों में रिता था। लोर्ों को लूटना और 
उनको जान से मार िेना उसका काम था। व्यक्तत को भी मार कर उसकी एक 
ऊंर्ली काटकर उसकी माला बनाकर पिन लेता था, क्जससे उसका नाम 
अंरु्ललमाल िो र्या। डाकू ने एक िज़ार अंरु्ललयां पिनने की कसम खाई थी। 
एक दिन मिात्मा बुद्ध उस जंर्ल के समीप बसे र्ांव में आए। बुद्ध ने 
र्ांववालों से पूछा आप लोर् इतने डरे िुए तयों लर् रिे िो। र्ांववालों ने डाकू 
के डर की बात किी। अर्ले दिन बुद्ध उसी जंर्ल की तरफ ननकल र्ए। 
र्ांववालों ने बुद्ध को रोकना भी चािा, लेककन बुद्ध निीं माने। जंर्ल के बीच 
मचान पर बैठे अंरु्ललमाल ने बुद्ध को िेखा और मचान से उतरकर, िाथ में 
तलवार लेकर बुद्ध की तरफ भार्ा। 

बुद्ध आरे् बढे जा रिे थे अंरु्ललमाल पीछे से जोर-जोर से बोल रिा था ‘रुको’ 
‘रुको’। बुद्ध निीं रुके, डाकू को और क्रोध आ र्या वो िौड़कर बुद्ध के सामने 
आकर बोला- ‘मैं कब से रुकने के ललए कि रिा िंू, तुम रुकते तयों निीं?’ बुद्ध 
मुस्कुराकर बोले- ‘मैं तो न जाने कब से रुका िुआ िंू, िौड़ तो तुम रिे िो।’ 
अंरु्ललमाल बोला- ‘तुझे मेरे से डर निीं लर्ता। सारा मर्ध िेि मुझसे डरता िै। 
मैं सबसे ज्यािा िक्ततिाली िंू। तेरे पास जो कुछ भी िै ननकाल िे, वरना मैं 
तुझे मार िूंर्ा।’ बुद्ध ननभगय भाव से बोले- ‘मैं ये कैसे मान लंू कक तुम राज्य 
के सबसे िक्ततिाली व्यक्तत िो। तुम्िें ये लसद्ध करना िोर्ा।’ 



अंरु्ललमाल बोला- ‘ठीक िै।’ बुद्ध ने किा- ‘तुम उस पेड़ की टिनी तोड़ लाओ’। 
अंरु्ललमाल टिनी तोड़ लाया। बुद्ध ने किा- ‘अब इस टिनी को वावपस पेड़ पर 
लर्ा िो।’ अंरु्ललमाल बोला- ‘टूटी टिनी भला कोई वावपस लर्ती िै?’ बुद्ध 
बोले- ‘जब तुम टिनी वापस निीं जोड़ सकते, तो तुम सबसे िक्ततिाली कैसे 
िुए? यदि तुम ककसी को जीवन िे निीं सकते तो उसे मतृ्यु िेने का तुम्िारा 
कोई अधधकार निीं िै।’ इतना सुनकर अंरु्ललमाल सकपका र्या और बुद्ध के 
वचनों से उसके अंिर करुणा का भाव जार् र्या। तभी वि बुद्ध के चरणों में 
लेट र्या। उसकी आंखों से अश्रु बि रिे थे। बुद्ध ने उसको अपना लिष्य बना 
ललया। अब अंरु्ललमाल र्ांव में रिकर लोर्ों की सेवा करता। आरे् चलकर यिी 
अंरु्ललमाल बिुत बड़ा संन्यासी बना और अदिसंका नाम से जाना जाने लर्ा। 

र्िृकायग  

(1) घनी झाडड़यों से कौन ननकला?  

(2) मिात्मा बुद्ध के उपिेि का अंर्ुललमाल पर तया असर पड़ा?  


