
 

पढ़ कर हँसना मना है I 

VIDYA BHAWAN, BALIKA VIDYAPITH 
Shakti Utthan Ashram, Lakhisarai-811311(Bihar) 

(Affiliated to CBSE up to +2 Level) 
 

Class:x F     Date: 28-08-2020                  Sub.: C.C.A 
            

         
हॉकी के जादगूर ध्यानचंद 

हॉकी के जादगूर ध्यानचंद का जन्म 29 अगस्त 1905 को इलाहाबाद के राजपूत घराने में 
हुआ। ध्यानचंद को फुटबॉल में पेले और क्रिकेट में ब्रैडमैन के बराबर माना जाता है। 
 
जब वे हॉकी लकेर मैदान में उतरते थे तो गेंद इस तरह उनकी स्स्टक से चचपक जाती थी 
जैसे वे क्रकसी जाद ूकी स्स्टक से हॉकी खेल रहे हों। 
 
हॉलैंड में एक मैच के दौरान हॉकी में चंुबक होने की आशंका में उनकी स्स्टक तोड़कर देखी 
गई। जापान में एक मैच के दौरान उनकी स्स्टक में गोंद लगे होने की बात भी कही गई। 
ध्यानचंद ने हॉकी में जो कीर्तिमान बनाए, उन तक आज भी कोई खखलाड़ी नहीं पहंुच सका है। 
 
ध्यानचंद के बचपन में खखलाड़ीपन के कोई ववशेष लक्षण ददखाई नहीं देते थे। इसललए कहा 
जा सकता है क्रक हॉकी के खेल की प्रर्तभा जन्मजात नहीं थी, बस्कक उन्होंने सतत साधना, 
अभ्यास, लगन, संघषि और संककप के सहारे यह प्रर्तष्ठा अस्जित की थी। 
 
ध्यानचंद प्रारंलभक लशक्षा के बाद 16 साल की उम्र में साधारण लसपाही के तौर पर भती हो 
गए। जब ‘फस्टि ब्राह्मण रेजीमेंट’ में भती हुए उस समय तक उनके मन में हॉकी के प्रर्त कोई 
ववशेष ददलचस्पी या रुचच नहीं थी। ध्यानचंद को हॉकी खेलने के ललए प्रेररत करने का शे्रय 
रेजीमेंट के एक सबूेदार मेजर र्तवारी को है। 
 
मेजर र्तवारी स्वंय भी हॉकी प्रेमी और खखलाड़ी थे। उनकी देखरेख में ध्यानचंद हॉकी खेलने 
लगे और देखते ही देखते वह दरु्नया के एक महान खखलाड़ी बन गए। उनकी हॉकी की जादगूरी 
देखकर जमिनी के तानाशाह दहटलर ने उन्हें जमिनी की तरफ से खलेने की पेशकश कर दी थी। 
 
ध्यानचंद ने तीन ओललस्पपक खेलों में भारत का प्रर्तर्नचधत्व क्रकया तथा तीनों बार देश को 
स्वणि पदक ददलाया। भारत ने 1932 में 37 मैच में 338 गोल क्रकए, स्जसमें 133 गोल 
ध्यानचंद ने क्रकए थे। दसूरे ववश्व युद्ध से पहले ध्यानचंद ने 1928 (एपसटडिम), 1932 (लॉस 
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एंस्जकस) और 1936 (बललिन) में लगातार तीन ओललवंपक में भारत को हॉकी में गोकड मडेल 
ददलाए। ववयना में ध्यानचंद की चार हाथ में चार हॉकी स्स्टक ललए एक मरू्ति लगी है। 
 
दसूरा ववश्व युद्ध न हुआ होता तो वे छ: ओललवंपक में लशरकत करने वाले दरु्नया के संभवत: 
पहले खखलाड़ी होते ही और इस बात में शक की क़तई गंुजाइश नहीं इन सभी ओललवंपक का 
गोकड मेडल भी भारत के ही नाम होता। 
 
केवल हॉकी के खेल के कारण ही सेना में उनकी पदोन्नर्त होती गई। 1938 में उन्हें 
‘वायसराय का कमीशन’ लमला और वे जमादार बन गए। उसके बाद एक के बाद एक दसूरे 
सूबेदार, लेफ्टीनेंट और कैप्टन बनते चले गए। बाद में उन्हें मेजर बना ददया गया। 
 
1956 में उन्हें पद्म भूषण से सपमार्नत क्रकया गया। उनके जन्मददन को भारत का राष्रीय 
खेल ददवस घोवषत क्रकया गया है। इसी ददन खेल में उत्कृष्ट प्रदशिन के ललए राष्रीय पुरस्कार 
अजुिन और द्रोणाचायि पुरस्कार प्रदान क्रकए जाते हैं। भारतीय ओलस्पपक संघ ने ध्यानचंद को 
शताब्दी का खखलाड़ी घोवषत क्रकया था। 
 
चौथाई सदी तक ववश्व हॉकी जगत के लशखर पर जादगूर की तरह छाए रहने वाले मेजर 
ध्यानचंद का 3 ददसंबर, 1979 को नई ददकली में देहांत हो गया। झासंी में उनका अंर्तम 
संस्कार क्रकसी घाट पर न होकर उस मैदान पर क्रकया गया, जहां वे हॉकी खेला करते थे। 
भारत सरकार द्वारा ध्यानचंद को ‘भारत रत्न’ सपमान देने की बात भी कही जा रही है। 
 
 
 
 
 


