
 

 

 

 

 

 

शुभ प्रभात बच्चों, 
पिछली कक्षा में दी गई कहानी का 
आिन ेिठन िाठन ननश्चचत तौर िर कर 
ललया होगा। आज हम उसके शेष भाग 
को िूरा करेंगे जो ननमनाांककत है। 

 



पिता ने िुत्र को सुधारने के ललए उनका पििाह 

सुलक्षणी नामक कन्या से कर ददया। उनके 

श्रीचांद और लक्ष्मीचांद नाम के दो िुत्र हुए। 

िरांतु नानक का मन गहृस्थी में न लगा। िे जो 
कुछ कमाते थे, दीन-दखुियों में बााँट देते थे। 

उनकी ित्नी ने उन्हें  बहुत समझाया, लेककन 

नानक िर उसका कोई प्रभाि नहीां िडा। 

उन्होंन ेघर-बार छोड ददया। िे घूम-घूमकर 

उिदेश देते थे। उनके उिदेशों का सार था-
"ईचिर एक है। हम सबको उसी ने बनाया है। 

दहांद-ूमुसलमान सब उसी की सांताने हैं। उसकी 
दृश्टट में सभी समान हैं। अच्छे काम करने से 



ही िह प्रसन्न होते हैं।"िे धीरे-धीरे 'गुरु नानक 

के नाम से प्रलसद्ध हो गए। नानक के मुख्य 

लशटय थे-बाला और मरदाना। अिने लशटयों के 

साथ उन्होंने तीन बार भारत के प्रलसद्ध 

स्थानों की यात्रा की। एक बार िे घूमते-घूमते 

बगदाद िहुाँचे । िहााँ के शासक ने गरीबों को 
सताकर बहुत धन इकट्ठा ककया था। नानक 

ने उसकी आाँिें िोलनी चाही।ि ेबहुत से 
कां कड-ित्थर एकत्रत्रत कर उसके महल के िास 

बैठ गए। अगले ददन शासक उधर स ेजा रहा 
था। उसने नानक से िूछा, “यह सब क्या 
है?"नानक ने उत्तर ददया-“मैंने सुना है कक 



आिन ेबहुत-सा धन इकट्ठा ककया है और 

मरने िर आि उसे साथ ले जाएाँगे। अतः मैं भी 
इन्हें ले जाऊाँ गा।" इस उत्तर का शासक के 
हृदय िर बडा प्रभाि िडा। उसने तुरांत 
सारा धन गरीबों में बााँट ददया और नानक 
का भक्त हो गया।गुरु नानक के बनाए 
गए अनेक भजन अब तक गाए जाते हैं। 
िे सब एक  िुस्तक  में सांगदृहत हैं, जो 
गुरुग्रांथ साहब' के नाम से मशहूर है। यह 
लसक्िों का धालमिक  ग्रांथ है। लसक्ि 
इसका िाठ करते हैं। यह ग्रांथ सदाचार 
का िाठ लसिाता है। सन ्1538 ई0 में 



करतारिुर (िांजाब) में नानक का 
स्िगििास हुआ। उनके िचचात उनका 
लशटय लहना उनकी गद्दी िर बैठा। आग े
चलकर लहना ही गुरु अांगद के नाम से 
प्रलसद्ध हुआ। 

शब्दार्थ 
सदाचार-अच्छा व्यिहार 

इकट्ठा-एकत्रत्रत करना 

प्रभाि- असर 

मागिदशिन-रास्ता ददिाना 
दीन-गरीब 



टोली- दल 

भजन-ईचिर की प्राथिना में गाए जाने 
िाले गीत 
सांग्रदहत -सुरक्षक्षत रूि से एकत्रत्रत करना 

आाँिें िोलना- सही रास्ता ददिाना 

गहृकायि 

दी गई अध्ययन सामग्री (शब्दाथि) को 
अिनी िुश्स्तका में ललिें और उसे कां ठस्थ 
भी करे। लसर्ि  ललिकर ही िुश्स्तका में 
सुशोलभत ना होने दें। 
 



 आज के ललए यही तक शेष कल के 
अध्ययन सामग्री में। 


