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िर्ग सप्िम लशक्षक -राजेश कुमार पाण्डेय 

एन० सी० ई० आर० टी० पर आधाररि  

सुप्रभािम बच्चों 

, आज सी०सी०ए० के अांिर्गि मैं एक सफििा 
का कहानी लिखने जा रहा ह ां जो पढ़कर आप 
सफि हो सकिे है 

किगव्य’* 

एक बार स्िामी वििेकानांि रेि में यात्रा कर रहे 
थे। िह क्जस कोच में बैठे थे, उसी कोच में एक 
मदहिा भी अपने बच्चे के साथ यात्रा कर रही 



थी। एक स्टेशन पर िो अांग्रेज अफसर उस कोच 
में चढे़ और मदहिा के सामने िािी सीट पर 
आकर बैठ र्ए। कुछ िेर बाि िोनों अांग्रेज 
अफसर उस मदहिा पर अभद्र दटप्पणियाां करने 
िर्े। िह मदहिा अांग्रेजी नहीां समझिी थी िो 
चुप रही। उन दिनों भारि अांग्रेजों का र्ुिाम 
था। अांग्रेजों का भारिीयों के प्रति िवु्यगिहार आम 
बाि थी।  धीरे-धीरे िोनों अांग्रेज मदहिा को 
परेशान करने पर उिर आए। कभी उसके बच्चे 
का कान उमेठ िेिे, िो कभी उसके र्ाि पर 
चुटकी काट िेिे। परेशान होकर उस मदहिा ने 
अर्िा स्टेशन आने पर एक ि सरे कोच में बैठे 
पुलिस के भारिीय लसपाही से लशकायि की। 
लशकायि पर िह लसपाही उस कोच में आया भी 



िेककन अांग्रेजों को िेखकर िह बबना कुछ कहे ही 
िापस चिा र्या। रेि के कफर से चिने पर 
िोनों अांग्रेज अफसरों ने अपनी हरकिें कफर से 
शुरू कर िीां। वििेकानांि काफी िेर से यह सब 
िेख-सुन रहे थे। िह समझ र्ए थे कक ये अांग्रेज 
इस िरह नहीां मानेंर्े। िह अपने स्थान से उठे 
और जाकर उन अांग्रेजों के सामने खड़े हो 
र्ए।उनकी सुर्दठि काया िेखकर अांग्रेज सहम 
र्ए। पहिे िो वििेकानांि ने उन िोनों की आांखों 
में घ रकर िेखा। कफर अपने िायें हाथ के कुरिे 
की आस्िीन ऊपर चढ़ा िी और हाथ मोड़कर 
उन्हें अपने बाजुओां की सुडौि और कसी हुए 
माांसपेलशयाां दिखाईं। वििेकानांि के रिैये से िोनों 
अांग्रेज अफसर डर र्ए और अर्िे स्टेशन पर 



िह ि सरे कोच में जाकर बैठ र्ए।  किगव्य की 
कहानी से सीखi : वििेकानांि ने अपने एक 
प्रिचन में यही घटना सुनािे हुए कहा कक जुल्म 
को क्जिना सहेंर्े, िह उिना ही मजब ि होर्ा। 
अत्याचार के णखिाफ िुरांि आिाज उठानी 
चादहए  । 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


