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सुप्रभािम प्यारे बच्चों आज मैं आप िोर्ों को क्रिसमस डे 
के शुभ अिसर पर हादिगक शुभकामनाएां िेिे हुए एक 
कहानी कहने जा रहा ह ूँ। 

क्रिसमस मनाए जाने के पीछे एक पुरानी कहानी 
एक बार ईश्िर ने गै्रबबयि नामक अपना एक ि ि मैरी नामक युििी के पास 
भेजा। ईश्िर के ि ि गै्रबबयि ने मैरी को जाकर कहा क्रक उसे ईश्िर के पुत्र को 
जन्म िेना है। यह बाि सुनकर मैरी चौंक र्ई तयोंक्रक अभी िो िह कुां िारी थी, सो 
उसने गै्रबबयि से प छा क्रक यह क्रकस प्रकार सांभि होर्ा? िो गै्रबबयि ने कहा क्रक 
ईश्िर सब ठीक करेर्ा। समय बीिा और मैरी की शािी जोसेफ नाम के युिक के 
साथ हो र्ई। भर्िान के ि ि गै्रबबयि जोसेफ के सपने में आए और उससे कहा 
क्रक जल्ि ही मैरी र्भगििी होर्ी और उसे उसका खास ध्यान रखना होर्ा तयोंक्रक 
उसकी होने िािी सांिान कोई और नहीां स्ियां प्रभु यीशु हैं। उस समय जोसेफ और 
मैरी नाजरथ जोक्रक ििगमान में इजराइि का एक भार् है, में रहा करिे थे। उस 



समय नाजरथ रोमन साम्राज्य का एक दहस्सा हुआ करिा था। एक बार क्रकसी 
कारण से जोसेफ और मैरी बैथिेहम, जोक्रक इस समय क्रफिस्िीन में है, में क्रकसी 
काम से र्ए, उन दिनों िहाां बहुि से िोर् आए हुए थे क्जस कारण सभी 
धमगशािाएां और शरणािय भरे हुए थे क्जसस ेजोसेफ और मैरी को अपने लिए 
शरण नहीां लमि पाई। काफी थक−हारने के बाि उन िोनों को एक अस्िबि में 
जर्ह लमिी और उसी स्थान पर आधी राि के बाि प्रभु यीशु का जन्म हुआ। 
अस्िबि के ननकट कुछ र्डररए अपनी भेडें चरा रहे थे, िहाां ईश्िर के ि ि प्रकट 
हुए और उन र्डररयों को प्रभु यीशु के जन्म िेने की जानकारी िी। र्डररए उस 
निजाि लशशु के पास र्ए और उसे नमन क्रकया। 

 

यीशु जब बडे हुए िो उन्होंने प रे र्िीलिया में घ म−घ म कर उपिेश दिए और िोर्ों 
की हर बीमारी और िबुगििाओां को ि र करने के प्रयास क्रकए। धीरे−धीरे उनकी 
प्रलसद्धध चारों ओर फैििी र्ई। यीशु के सद्भािनाप णग कायों के कुछ िशु्मन भी थे 
क्जन्होंने अांि में यीशु को काफी यािनाएां िीां और उन्हें ि स पर िटकाकर मार 
डािा। िेक्रकन यीशु जीिन पयगन्ि मानि कल्याण की दिशा में जुटे रहे, यही नहीां 
जब उन्हें क ू्रस पर िटकाया जा रहा था, िब भी िह यही बोिे क्रक ‘हे वपिा इन 
िोर्ों को क्षमा कर िीक्जए तयोंक्रक यह िोर् अज्ञानी हैं।‘ उसके बाि से ही ईसाई 
िोर् 25 दिसम्बर यानन यीशु के जन्मदििस को क्रिसमस के रूप में मनािे हैं। 
 


