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मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

एन सी ई आर टी पर आधाररत  

        मंत्र  

          -प्रेमचन्द  

मगर उपचेतना ने अब एक-दसूरा रूप धारण ककया, जो हिांसा से बिुत कुछ 
लमिता-जुिता था, िि झाड़-फूूँ क करने निीां जा रिा िै, िि देखेगा कक िोग क्या 
कर रिे िैं? डॉक्टर सािब का रोना-पीटना देखेगा कक ककस तरि पछाड़े खाते िैं? 
िि देखेगा कक बड़े िोग भी छोटों की िी भाूँनत रोते िैं, या सबर भी कर जाते िैं । 
िे िोग जो विद्िान िोते िैं, सबर कर जाते िोंगे। हिांसा-भाि को यों धीरज देता 
िुआ िि कफर आगे बढा।  

  इतने में दो आदमी आते हदखाई हदए। दोनों बातें करते चिे आ रिे थे, “चड्ढा 
बाबू का घर उजड़ गया, ििी तो एक िड़का था। " 

    भगत के कान में यि आिाज पड़ी। उसकी चाि और भी तेज िो गयी। इस तरि 
कोई 10 लमनट चिा िोगा कक डॉक्टर सािब का बूँगिा नजर आया। सन्नाटा छाया 
िुआ था। रोने-पीटने की आिाज भी न आती थी। भगत का किेजा धक् धक् करने 



िगा। किीां मझुे बिुत देर तो निीां िो गयी, िि दौड़ने िगा। अपनी उम्र में िि 
इतना तेज कभी न दौड़ा था। बस, यिी मािमू िोता था, मानो उसके पीछे मौत 
दौड़ी आ रिी िै।  

   दो बज गए थे। मेिमान विदा िो गये। रोन ेिािों में केिि आकाश के तारे रि 
गए थे और सभी रो-रोकर थक गए थे। बड़ी उत्सुकता के साथ िोग रि-रिकर 
आकाश की ओर देखते थे कक ककसी तरि सबुि िो और िाश गांगा की गोद में दी 
जाए।  

सिसा भगत ने द्िार पर पिुूँचकर आिाज दी। डॉक्टर सािब समझे कोई मरीज 
आया िोगा। ककसी और हदन िे उस आदमी को दतु्कार देते िोंगे मगर आज बािर 
ननकि आए। देखा, एक बूढा आदमी खड़ा िै कमर झुकी िुई, पोपिा मुूँि, भौंिें तक 
सफेद िो गयी थीां। िकड़ी के सिारे काूँप रिा था। बड़ी नम्रता से बोिे, “क्या िै 
भाई? आज तो िमारे ऊपर ऐसी मुसीबत पड़ गयी िै कक कुछ किते निीां बनता, 
कफर कभी आना इधर एक मिीने तक शायद मैं ककसी मरीज को न देख सकूूँ गा।” 
भगत ने किा, “सुन चुका िूूँ बाबू जी, इसीलिए आया िूूँ। भैया किाूँ िै? जरा मुझे 
हदखा दीजजए। भगिान बड़ा कायय करने िािा िै, मुरदे को जजिा सकता िै। कौन 
जाने, अब भी उसे दया आ जाए।” 

   चड्ढा ने व्यथथत स्िर से किा, “चिो, देख िो, मगर तीन-चार घांटे िो गए। 
जो कुछ िोना था, िो चुका। बिुतेरे झाड़ने-फूूँ कने िािे देख-देखकर चिे गये।”      
डॉक्टर सािब भगत को अांदर िे गये। उसने िाश को एक लमनट तक देखा। तब 
मुसकराकर बोिा, “अभी कुछ निीां बबगड़ा िै। बाबू जी! अगर नारायण चािेंगे, तो 
आधे घांटे में भैया उठ बैठेंगे। आप नािक हदि छोटा कर रिे िैं। जरा किारों से 
कहिए पानी तो भरें।” 

 



किारों ने पानी भर-भरकर कैिाश को नििाना शुरू ककया। पाइप बांद िो गया था। 
किारों की सांख्या अथधक न थी इसलिए मिेमानों ने अिाते के बािर कुएूँ से पानी 
भर-भरकर किारों को हदया, मणृालिनी किसा लिए पानी िा रिी थी। बूढा भगत 
खड़ा मुस्करा- मुस्कराकर मांत्र पढ रिा था, मानो विजय उसके सामने खड़ी िै। जब 
एक मांत्र समाप्त िो जाता, तब िि एक जड़ी कैिाश को सुूँघा देता। इस तरि न 
जाने ककतने घड़े कैिाश के लसर पर डािे गए और न जाने ककतनी बार भगत ने 
मांत्र फूूँ का। आखखर जब उषा ने अपनी िाि-िाि आूँखें खोिी, तो कैिाश की भी 
िाि-िाि आूँखें खुि गयी। एक क्षण में उसने अूँगड़ाई िी और पानी पीने को 
माूँगा। मणृालिनी कैिाश के सामने आूँखों में आूँसू भरे पूछने िगी, “अब कैसी 
तबबयत िै?” 

  एक क्षण में चारों तरफ खबर फैि गयी। लमत्रगण मुबारकबाद देने आने िगे। 
डॉक्टर सािब बड़े श्रद्धा-भाि से िर एक के सामने भगत का यश गाते कफरते थे। 
सभी िोग भगत के दशयनों के लिए उत्सुक िो उठे, मगर अांदर जाकर देखा, तो 
भगत का किीां पता न था। 

यिाूँ तो भगत की चारों ओर तिाश िोने िगी और भगत िपका िुआ घर चिा जा 
रिा था कक बुहढया के उठने के पििे  पिुूँच जाऊूँ । 

  जब मिेमान िोग चिे गये, तो डॉक्टर सािब ने नारायणी से किा, “बुड्ढा न 
जाने किाूँ चिा गया? एक थचिम तमाखू का भी रिादार न िुआ।" 

नारायणी-“मैंने तो सोचा था, इसे कोई बड़ी रकम दूांगी।" 

चड्ढा- “रात मैंने निीां पिचाना पर जरा साफ िो जाने पर पिचान गया। एक बार 
यि एक मरीज को िेकर आया था। मुझे अब याद आता िै कक मैं खेिने जा रिा 
था और मरीज को देखने से इनकार कर हदया था। आज उस हदन की बात याद 
करके मुझे जजतनी ग्िानन िो रिी िै, उसे प्रकट निीां कर सकता। मैं उसे खोज 
ननकािूूँगा और पैरों पर थगरकर अपना अपराध क्षमा कराऊूँ गा। िि कुछ िेगा निीां, 



यि जानता िूूँ, उसका जन्म यश की िषाय करने के लिए िी िुआ िै। उसकी 
सज्जनता ने मुझे ऐसा आदशय हदखा हदया िै, जो अब से जीिन पयंत मेरे सामने 
रिेगा। 

               ******************* 

छात्र कायय- 

सम्पूणय किानी का उच्च स्िर में िाचन करें एिां प्रण िें , आपसे जिाूँ तक सांभि 
िो , असिायों की मदद करेंगे।  

धन्यिाद  

 


