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विद्या भिन,बालिका विद्यापीठ,िखीसराय । 

कक्षा-निम ्                विषय-हिन्दी  

हदनाांक-28/05/2020                  क्षक्षतिज-गद्य खांड  

卐 सिे  भिन्िु सुखखनः सिे सन्िु तनरामया 卐 

शुभ प्रभाि बच्चों, 
आपका हदन मांगिमय िो ! आपने कि के पाठ को अच्छी 
िरि पढ़ लिया िोगा। कि िमने आपको रािुि 
साांकृत्यायन की जीिनी से पररचचि करिाया था। उनकी 
जीिनी को आपने अपनी कॉपी में उिार लिया िोगा एिां 
उसे जरूर याद कर लिया िोगा। अब िम िोग चििे िैं, 
विषय -िस्िु पर ।आज का विषय- िस्िु िै, ‘ििासा की 
ओर’का विस्िारपूिवक अधययन । प्यारे बच्चों, आज िम 
िोग इसका पठन-पाठन करिे िैं किानी इस प्रकार िै  , 



                  ल्िासा की ओर 

                 ---रािुि साांकृत्यायन 

 िि नेपाि से तिब्बि जाने का मुख्य रास्िा िै। फरी-
कलिङ्पोङ् का रास्िा जब निीां खुिा था,िो नेपाि िी निीां 
हिांदसु्िान की भी चीजें इसी रास्िे तिब्बि जाया करिी 
थीां। ।यि व्यापाररक िी निीां सैतनक रास्िा भी था, 
इसीलिए जगि- जगि फौजी चौककयााँ  और ककिे बने िुए 
िैं ,जजनमें कभी चीनी पिटन रिा करिी थी। आजकि 
बिुि से फ़ौजी मकान चगर चुके िैं ।दगुव के ककसी भाग में, 
जिााँ ककसानों ने अपना बसेरा बना लिया िै, ििााँ घर कुछ 
आबाद हदखाई पड़िे िैं ।ऐसा िी पररत्यक्ि एक चीनी 
ककिा था ।िम ििााँ चाय पीने के लिए ठिरे। तिब्बि में 
यात्रियों के लिए बिुि सी िकिीफ़ें   भी िैं और कुछ 
आराम की बािें भी। ििाां जाति- पााँति, छुआछूि का 
सिाि िी निीां िै और न औरिें पदाव िी करिी 

 िैं। बिुि तनम्नशे्रणी के लभखमांगों  को िोग चोरी के डर 
से घर के भीिर निीां आने देिे; निीां िो आप त्रबल्कुि घर 



के भीिर चिे जा सकिे िैं ।चािे आप त्रबल्कुि अपररचचि 
िों, िब भी घर की बिू या सासु  को अपनी झोिी में से 
चाय दे सकिे िैं। िि आपके लिए उसे पका देगी। मक्खन 
और सोडा - नमक दे दीजजए, िि चाय चोङी में कूटकर 
उसे दधू िािीचाय के रांग की बना के लमट्टी के टोटीदार 
बिवन(खोटी) में रखके आपको दे देगी ।यहद बैठक की 
जगि चूल्िे से दरू िै और आपको डर िै कक सारा मक्खन 
आपकी चाय में निीां पड़ेगा, िो आप खुद जाकर चोङी में 
चाय मथकर िा सकिे िैं ।चाय का रांग िैयार िो जाने 
पर कफर नमक- मक्खन डािने की ज़रूरि िोिी िै । 
पररत्यक्ि चीनी ककिे से जब िम चिने िगे, िो एक 
आदमी रािदारी माांगने आया ।िमने िि दोनों चचटें   उसे 
दे दीां । शायद उसी हदन िम थोङ्िा के पििे के आखखरी 
गाांि में पिुांच गए ।यिाां भी सुमति के जान- पिचान के 
आदमी थे और लभखमांगे रििे भी ठिरने  के लिए अच्छी 
जगि लमिी ।पााँच  साि बाद िम इसी रास्िे िौटे थे और 
लभखमांगे निीां, एक भद्र यािी के िेश में घोड़ों पर सिार 



िोकर आए थे; ककां िु उस िक्ि ककसी ने िमें रिने के लिए 
जगि निीां दी ,और िम गाांि के एक सबसे गरीब झोपड़े 
में ठिरे थे। बिुि कुछ िोगों की उस िक्ि की मनोितृि 
पर िी तनभवर िै, खासकर शाम के िक्ि गङ्ढे पीकर बिुि 
कम िोश- ििास को दरुुस्ि रखिे िैं । 

शेष अगिे हदन, 

ध्यािव्य- यािा ििृाांि िेखन में रािुि जी का स्थान 
अन्यिम िै ।उन्िोंने घुमक्कड़ी का शास्ि रचा और उससे 
िोने िािे िाभों का विस्िार से िणवन करिे िुए मांजजि के 
स्थान पर यािा को िी घुमक्कड़ का उद्देश्य बिाया। 
सांकलिि अांश रािुि जी की प्रथम तिब्बि यािा से लिया 
गया िै जो उन्िोंने सन ्1929-30 में नेपाि के रास्िे  की 
थी ।उस समय भारिीयों को तिब्बि यािा की अनुमति 
निीां थी इसलिए उन्िोंने यि यािा एक लभखमांगे के छद्म 
िेश में की थी ।उन्िोंने यिाां पर बिाया िै कक यािा  के  
दौरान  जब िि लभखमांगे के िशे में जािे िैं िो उन्िें ििााँ 
के िासी  ठरिने की  की जगि दे देिे िैं परांिु पााँच  



साि बाद पुनः जब िि उसी रास्िे से िौटिे िैं िो थोङ्िा 
िासी उन्िें ठिरने की जगि निीां देिे िैं जबकक इस बार िे  
लभखमांगे के िेश में न िोकर एक एक भद्र पुरुष के िेश 
में घोड़े पर सिार िोकर आए थे। ककां िु इस बार उन्िें 
ककसी ने भी ठिरने की जगि निीां दी जजसके कारण िे 
गाांि के सबसे गरीब झोपड़ी में ठिरे थे। यिाां पर उन्िोंने 
यि भी जाहिर ककया िै कक िो सकिा िै कक उस िक्ि की 
मनोितृि िी कुछ िोगों की ऐसी िोगी जो लभखमांगे िोिे 
िुए भी उनको ठिरने की जगि दे हदए।  ििाां जाति-पााँति,  
छुआछूि की कोई बाि िी निीां थी एिां ििााँ की औरिें भी 
पदाव निीां करिी थीां 

छाि कायव: 

 किानी के इस अांश को अपनी आप अपनी कॉपी में 
लिखे एिां पढ़ें । 

कहठन शब्द : 

 छङ्-- मादक द्रव्य पदक। 



थोङ्िा-- तिब्बिी सीमा का एक स्थान । 

 धन्यिाद  

कुमारी वपांकी “कुसुम” 
 


